
Frauengruppe 

                   www.sac- toedi.ch 

  
 
 

 

   Bergtour Crap Alv  
  
    Dienstag, 25. Juni 2024 
 
  

 
 

 
Tourenleiter Gabi Schätti 

     079 710 70 01 
     E-Mail: schaettig@bluewin.ch 
 

Route  Palpuognasee- Crap-Alv- Furcla Alv- Val Bever- Spinas 

 
 Aufstieg 850m, Abstieg 780m, Länge 12km,  
 Wanderzeit 4h30 
  
 

Schwierigkeit T3 
 
    

Karte/ Lektüre Schweiz Mobil Nummer 33 
 

Teilnehmerzahl   max.10 Personen 

 
 

Ausrüstung    siehe Ausrüstungsliste unter www.sac-toedi.ch 

 
 

Verpflegung Aus dem Rucksack, Gasthaus Spinas Kaffeehalt am Ende der 

Tour 
 
  

Treffpunkt    Glarus Bahnhof ab 6:44 bis Preda Lai da Palpuogna an 9:40 

     Rückfahrt ab Spinas 15:22 Ankunft 18:15   
      

Anmeldung    beim Leiter der Tour bis Samstag 22.06.2024 

 

Auskunft    beim Leiter der Tour  
 
 

Versicherung                Ist Sache jedes einzelnen Teilnehmers!  

     Siehe auch Tourenreglement unter www.sac-toedi.ch 
 

Kosten     Leiterkosten Fr. 5.00 
 
____________________________________________________________________________________ 
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