Sektion Todi

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Biwakweekend einmal etwas anders

Mollis Altenboden 2'726'813.23/1'218'643.26

Datum: 15.-16.03.2025
Leiter: Quasi, Stoff, Mario
Besammlung: Samstag 09.00 Uhr, Bahnhof Nafels,

Ruckkehr, Sonntag 16.00 Uhr, Bahnhof Nafels

Programm: Am Samstag geht es hinauf zum ,Biwakplatz®“. Da werden entweder
Iglus gebaut oder alles vorbereitet, um in Flugzelten tbernachten zu
kénnen. Am Samstag gibt es ein Programm rund ums Huttlileben
(Spiele spielen, Fuurla, opis feins Kochen, Schlafplatz einrichten). Am
Samstag machen wir eine Schneeschuhrundtour.

Ausristung: siehe zweite Seite

Anforderungen: fur alle geeignet

Verpflegung: Lunch fur beide Tage und warmes zTrinken

Kosten: Fr. 20.-

Anmeldung: Bis spatestens Mittwochabend, 12.03.2025 per Telefon
(Whatsapp) oder E-Mail (chef@kibe.ch) an Nadja.

Auskunft: Uber die Durchfiihrung gibt es am Freitagabend ab 18.00 Uhr

bei Nadja Kubli Tel. 079 375 62 16 sowie per E-Mail Auskunft.

Auch bei weiteren Fragen durft ihr euch gerne bei mir melden.

A liaba Gruass ©
Nadja & KiBe-Team
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Ausrustung ,,.Biwakweekend*

Diese Liste fuhrt alle Gegenstande auf, die du am Weekend brauchst, auch
wenn wir nicht in Iglus tbernachten. Wir empfehlen dir, dich an die
Bekleidungs- und Packungsanweisungen zu halten.

- Packe alles in mehrere Kunststoffsacke, da rund um uns Schnee sein wird
und das Huttli klein ist. Uberlege dir, was du zusammen packen mochtest,
damit du nachher nicht auf dem Schnee alles auslegen musst und gut zu
deinen Sachen kommst sowie diese nicht nass werden.

- Halte die Taschenlampe griffbereit in einer Aussentasche deines
Rucksackes.

- Nimm nur die Sachen gemass Liste mit, damit dein Rucksack nicht zu gross
und schwer wird.

Das folgende tragst du an deinem Korper:

Flsse:
- 1 Paar Woll- oder Kunstfasersocken
- Berg- oder Wanderschuhe/ gut gefitterte Winterschuhe (gut impréagniert)
- Gamaschen (sehr zu empfehlen, falls du welche hast)

Beine:
- Unterhosen
- lange Unterhosen
- Hose (Wind-/Regenhose sind meist sinnvoller als Skihosen, welche schnell
nass sind)

Hande:
- 1 Paar gute Handschuhe (idealerweise Uberhandschuhe und
Unterhandschuhe, nach Mdglichkeit impragnieren)

Oberkorper:
- Unterhemd kurz (Thermo-Shirt)
- langarmliges Unterhemd
- Windjacke/Regenschutz (nicht Skijacke aufgrund Platz, Zwiebelprinzip
sinnvoller)
- Halstuch

Kopf:
- 1 Wollkappe
- Sonnenbrille!

Packung:

- grosser Rucksack (allenfalls mit Packriemen fiir Schneeschuhe versehen)

- 1 Paar Ersatzsocken (Wolle oder Kunstfaser)

- mind. 2 Plastiksacke, in welchen deine Fusse Platz haben (als Packsacke
verwendbar und spéter falls noétig, falls die Schuhe nass sind. Einfach tber die
angezogenen trockenen Socken die Plastiksacke stilpen und so in die
Schuhe und dann in den Schlafsack.)

- lange Ersatzhosen (warme Trainerhosen, &hnliches)
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- 1 Unterhemd als Ersatzwasche

- 1 Pullover (falls moglich Wolle oder Faserpelzjackli, wenn mdglich keine
Baumwolle)

- Schlafsack fur 0 Grad Celsius (am besten gleich in Biwaksack oder Abfallsack
verpacken und in oder auf den Rucksack binden)

- Biwaksack (Wer keinen hat: Melden bei Quasi 0786135802)

- Essbesteck und Tasse (Teller bringen wir mit)

- Thermosflasche (gefullt mit Heissgetrank, mind. 1 Liter)

- Feuerzeug

- Stirn- oder Taschenlampe mit vollen Batterien!

- personliche Medikamente, Asthmaspray, etc.

- Schneeschuhe (falls nicht vorhanden, bitte melden)

- Skistocke

- Lawinenschaufel, falls vorhanden

- LVS, falls vorhanden

Lunch (fur viel Energie und wenig Platz):
- 2 Sandwiche fur Sa und So Mittag (wasserdicht verpackt)
- 1 Tafel Schokolade
- 1 Sack Studentenfutter/Nusse
- 2-3 Farmerstangel
- das restliche Essen wird vom KiBe organisiert, bitte tragt nicht mehr mit

Je nach Schneehdhe fliegen wir durch die
Nacht....
oder bauen bis zum Sonnenuntergang ;-)

(Bilder 2023 und 2021)
Beides auf «Altebode»
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