Y\  Sommer 2026

Infolatt 11 / 2026
Hochtouren Lager Vignettes Chanrion Wallis

Dieses Jahr gehts ins Herz der Walliser Haute Route. Von Arolla gehts auf die Cab. des
Vignettes. Von dort aus starten wir auf den Mont Collon, I' Eveque, Pigne d'Arolla. Auf diesen
Touren machen wir auch Ausbildung in Fels und Eis. Spaltenrettung gehen am kurzen Seil
einfach alles damit du ein tollen Alpinist wirst. Als Hohepunkt der Woche ist eine
Ubernachtung auf dem Biwak Singla geplant die umringt von gezackten Graten ist.Uber den
Otemma Gletscher steigen wir hinunter zur Chanrion Hiitte und dort schliessen wir unsre
Tourenwoche mit der la Ruinette ab.

Datum 19.-25.07. 2026
Leiter Marcel Frank, Roman Gossi
Besammlung Ziegelbriicke 6:50

ab 07:00 Ziegelbriicke - Gleis 6 (IR 35 Richtung: Ziirich HB)
an 06:48 Zurich HB - Gleis 7

12:00 Arolla Post an

Programm Sonntag:Anreise mit 6V nach Arolla, Aufstieg Hiitte (3.5h).
Montag: Mont Collon/ L'Eveque Ausbildung kurzes Seil.
Dienstag: Pigne d' Arolla Spaltenrettung
Mittwoch: Biwak Singla evt. Uberschreitung la Singla
Donnerstag: Abstieg Chanrion evtl. Grand Blanchen
Freitag: La Ruinette ZS
Samstag: Abstieg Hiitte Heimreise

Anforderungen Ca. 6-7 Stunden Aufstieg

Ausriistung Helm, Stirnlampe, Sonnenbrille, Sonnencreme, Goretex Jacke,
Primaloft Jacke, Pullover, Thermo Shirt, Unterwasche, Lange
Unterhosen, Tourenhose, Kletterhose, Socken, Bergschuhe
steigeisenfest, Gamaschen, Steigeisen, Pickel, Klettergurt, 4
Schraubkarabiner, Abseilgerat, Bruskischlinge, Bandschlingen, 3
Express. Wer hat: 4m Repschnur, Klemmbkeile.
Personliches: Medikamente, Blasenpflaster, Handy, Ladegerét,

Apotheke.
Verpflegung Mittagessen aus dem Rucksack
Kosten 500.-

Karten & Fiihrer SAC Fihrer Wallis
Riickkehr ab 10:45 Mauvoisin, an 16:25 Ziegelbricke
Auskunft 19:00 bis 21:00 Uhr, 079 689 08 51 (Marcel)

Sektion Todi
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer
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